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Ή Κεντρική βρύση 

The main village pump 
Τά παιόιά τοϋ Δημοτικού Σχολείου 

The children of the Elementary School 

Ι Α Ν Π Υ Δ Ρ Ι Π 1 0 7 0 m i 
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ΙΣΤΟΡΙΑ Τ Ο Υ Χ Ω Ρ Ι Ο Υ ( Α ' μέρος ) 

Ή Κρεμαστή είναι τό ττιό ορεινό χωριό της επαρ
χίας Επιδαύρου Λιμηράς. Είναι περιτρυγυρισμένη 
άπό Βουνοκορφές έλατοσκεπασμένες και μοιάζει 
νά κρέμεται άπό τά βουνά, γι' αυτό ίσως ονομάστηκε 
Κρεμαστή. Τά άφθονα βγαλτά νερά της καΐ ή απρό
σιτη θέση της, φέραν τούς πρώτους κατοίκους γύρω 
στά 1650-1700. Αρκετοί Σπετσιώτες, "Υδραίοι, και 
άλλοι νησιώτες, άπό τό Κυπαρίσι, φτάσαν στή Κρε
μαστή. Ή επιγραφή πού υπάρχει στή βρύση μαρτυ
ρεί πώς τό χωριό έχει κτιστεί πριν τό 1700. 

Ανιγερθη εκ Βαθρον γις ι βριση εν τοποθε
σία Κρεμαστή δια κόπου και εξόδου του εντι
μότατου κυρίου Μιχαλακη Τζαντμπλακου ποτε 
Σταθακου 
δια ψυχικη(ν) σωτηριαν εν ετει απο γεν-Κυ-
ριου (1722) ε μηνι Μάιου (31) 
(2)ου εκ Μονεμβάσιας Μα( ) τζακ( ) 

Υπάρχουν ενδείξεις πώς πριν ιδρυθεί τό χωριό 
στή σημερινή του θέση υπήρχαν σπίτια βορεινά 

της Κρίμαστής πρός τό Μαρί, όπου υπάρχει πιό 
ήπιο κλίμα, πιό έφορο έδαφος και πιό πεδεινός τό
πος. "Οπως μάθαμε άπό γέροντες υπήρχε εκκλησία 
Αγία Κυριακή στό Μαρί της Κρεμαστής, κα'ι ακόμα 
πώς στή θέση Μπίμπος (τάτσι) υπήρχε Κάστρο. 

Γύρω στά 1770 μετά τά όρλωφικά ξέσπασε άγρια 
καταδίωξη άπό τους Τουρκολβανούς πρός τους "Ελ
ληνες. Λάκωνες άπό πεδινά μέρη Μυστρά-Γορά-
νους κ.λ.π., γιά νά σωθούν κατάφυγαν στά ορεινά 
μέρη, κύρια στή Κρεμαστή. Οικογένειες Καλκάνη, 
Δούκα, Μανίκη, Μπέλεση έρχονται καϊ μένουν πιά 
στή Κρεμαστή. Τά χρόνια τοϋ ξεσηκωμού τοϋ 21 ,ό 
Καπετάν Ντρίβας καϊ ό Καπετάν Πάνος, μαζί μέ 
πολλούς άλλους Κρεμαστιώτες αγωνίστηκαν στό 
πλευρό τών μεγάλων οπλαρχηγών τοϋ Μωριά. Τό 
1825 όταν ό Ιμπραήμ σκορπούσε φωτιά και σίδερο 
κατάφθασε στή Κρεμαστή, ό Κολοκοτρώνης, ό Νι
κηταράς και άλλοι αρχηγοί καϊ προετοίμασαν κτύ
πημα στόν Ιμπραήμ. 
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Τό Καμπαναριό 

The village's bell-tower 
Oi γέροι και oi veoi 

The old generation and the new one 

1 9 7 ? Α Π Ρ Ι Λ Ι Π 



_ 
< 

1 
• 

9 
V /j 

3 

1 0 τ 
< 

7 8 
• 

9 
V /j 

3 

1 0 

2 1 

< 

12 1 3 14 15 17 

18 18 2 0 2 2 2 3 2 4 

25 26 27 28 2 9 3 0 3 1 
ν 

ΙΣΤΟΡΙΑ Τ Ο Υ 

14 Αυγούστου τοϋ 1825, παραμονή τής Παναγίας, 
έπετέθηκε μέ λύσα ένα μέρος άπό τουρκαλαβανούς 
καϊ στρατιώτες τοϋ Ιμπραήμ. Τό χωριό άντεξε και 
απομάκρυνε τόν εχθρό. Τά γυναικόπαιδα είχαν κα
ταφύγει στά βουνά στή θέση Παλιοχώρα τοϋ Χιονο-
βουνιοϋ, προδοτικά οδηγήθηκαν έκεΐ oi Τούρκοι, 
έγινε μεγάλη σφαγή, αρκετές γυναίκες σύρθηκαν 
στήν αιχμαλωσία, και λιγοστές ξαναγύρισαν μετά 
τήν απελευθέρωση. Κάηκαν όλα τά σπίτια, καϊ αρκε
τοί Κρεμσστιώτες κατάφυγαν σ' άλλα χωριά τοϋ 
Ζάρακα. 

Τά χρόνια τής άπελευτέρωσης βρήκαν τούς πιό 
πολλούς κατοίκους σ' άθλιας συνθήκες, κλοπές, φυ-
γοδικίες επικρατούσαν, απέμειναν και Αλβανοί στό 
χωριό, και ή γλώσσα τους μιλιόταν καϊ άπό τούς 
Κρεμαστιώτες. Ή Κτηνοτροφία καϊ ή γεωργία, ανα
πτύχθηκαν, άν και οί συνθήκες ήταν πολύ δύσκολες. 

Ή Κρεμαστή έγινε τό Κεφαλοχώρι τοΰ Ζάρακα, 
ήταν έδρα Δημογεροντίος. Άπό τό 1860 έχει αρχίσει 
ή μετανάστευση, μ' αμέτρητες ταλαιπωρίες φτάνουν 
στήν "Αμερική άντρες μόνο καϊ αφήνουν πίσω γυ
ναίκες και παιδιά, ό αγώνας τους είναι πολύ οκλη-
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Χ Ω Ρ Ι Ο Υ (Β' μέρος) 

ρός. Αυτά τά χρόνια περίπου λειτουργεί Σχολείο, 
πού δίδασκε, ό παπάς, καϊ άλλοι δάσκαλοι πού τούς 
πλήρωναν οί κάτοικοι. 

"Από τό 1910 τά ποιδιά πού μάθαιναν γράμματα 
ήταν πιό πολλά. 

Στήν "Αμερική ιδρύθηκε ό σύλλογος Κρεμοστιω-
τών (ή ΜΕΛΙΣΣΑ), στέλνουν χρήματα γιά έργα στό 
χωριό, πολλοί ξαναγυρίζουν. 

Μέ τήν βοήθεια τών Κρεμαστιωτών καϊ τοϋ δά-
σκαλομ Φωτιάδη κτίζεται τό Σχολείο τής Κρεμα
στής, ή κτηνοτροφία και ή γεωργία αναπτύχθηκε, τό 
εμπόριο ανθούσε, και τό χωριό γνώριζε μεγάλη άκμή. 

"Ανθρωποι δημιουργικοί καϊ εργατικοί οί Κρεμα
στιώτες, μπόρεσαν και αντιμετώπισαν πολλές δυ
σκολίες. 

Πριν αρχίσει ή μετανάστευση τό χωριό είχε πάνω 
άπό χίλιους κάτοικους, τριθέσιο Σχολείο, γιατρό, 
καϊ ζωηρή εμπορική κίνηση. Σήμερα τό συντηρεί ή 
νοσταλγία καϊ ή αγάπη τών Κρεμαστιωτών. "Ολοι 
συνεισφέρουν και αγωνίζονται γιά νά συνεχιστή ή 
ζωή και ή ανάπτυξη του. 
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"Αποψη τοϋ χωριού 

Vew of the village 
Κατασκ€υή όρόμου στό χωριό 

Vitl3ae"s roaH r n n Q t m r t i n n 
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"Ενα άπΐό τά πράγματα ποΰ δίνει στή ΚρεμαστΓ 
ξεχωριστή ομορφιά: είναι τά c παια του. Ή έλλειψη 
έντονης οικοδομικής κίνησης, / όγαττής μετανάστευ
σης και τοϋ οίκονομικοΰ μαρ< σμοΰ είχε σάν απο
τέλεσμα νά διατηρ\θοΰν τά σ(πίτια στό ,χωριό μας 
όπως ήταν παλιά. 

"Ενα τυπικό σπίτι στό\ωριό ι 
φο. Τό ισόγειο χρησιμεύεη^άν 
ρων οίκειακών ζώων και σα\ 
ζουν τά μουλάρια, τις κότρίς^ 

ίναι βχινήθως διόρο-
οικία τών διαφό-

ποθήκες. 'Εκεϊ βά-
γίδες καί άποθη-

κ^ύου\/^τα_^μίγτρΐΰκα (στα K O C όντα), τό λάδι (στις 
ΛαίνέςΧ τό κρασί (στα βαρέλιρ), τπ^ πατάτες, τά 
κρΞμμύδια, τό άχυοσ κλπ. 

Ό όροφος αποτελείται άπό τό! 
τιο (χαγιάτι), ένα προθάλαμο (ιιού βρίσκεταΝτό εί-

καλοκαιρινό δωμά-

παραμονής τό \ει 
βοηθητικό όωμάτκ 

κονοστάσΟ^/τό κύριο δωμάτιο 
μώνα μέ το τζάκι (γωνιά), ένα 
(καμαρρύλα) καί τό σαλόνι (πάτωμα). 

Χαρακτηριστικά σημεία τοϋ σπιτιού είναι ή ξύ
λινη στέγη μέ τά ντόπια κόκκινα κεραμίδια, τά λια-
<ώτά, ό θολοτός φούρνος, οί πέτρινες κομάρες τοϋ 
ισογείου, τό άσπρο εξωτερικό χρώμα, τά ξύλινα πα
ράθυρα κλπ. \ 
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Κάθε,απίτι έχει πολύ (Ιεγάλο ακάλυπτο χω0ο γύ 
ρω-γύρώ. αυλές, κήπους/, δέντρα καί άλλ<Γ Τά υλικά 
πού κατασκευάστηκαν 
πιας παραγουγής. 

Αυτή τήν τ^σο δμο[ρφη εικόνα τοϋ χωριού μας 
έχουμε χρέος σΐ\ρι οί Κρ«ίιαστιώτες, ατομικά και 
συλλογικά, νά τή δχατρρησουμε. 

Νά κατασκευάζουμε στέγες στά σπίτια άπςφεύ-
ςές πλάκες μπετόν πού κα| 

m καί τό χρώμα το τοπίου 
εχοον στό χωριό σπίτια άκα-

νά τά συντηρφΰμε κα\ά τό δυνατόν. 
5τό βέβαια έκτος οϋ δτι είναι μιά άριστη επέν

δυση χρημάτων, λύνει ταυτόχρονο\καί τό πρόβλημα 
π"ών διακοπών. 

'Ακόμα μπορούμε νίι κάνουμε τά σπί"Να μας σύγ
χρονα, μέ δλες τις άνίσεις διατηρώντας π&ράλληλα 
καί τό χρώμα τοϋ χω ίΐοϋ 

Ό Σύλλογος μας έχ :ι μέλη Μηχανικούς πού |)πο 
ρουν νά βοηθήσουν c σους ενδιαφέρονται γιά τή 
κατασκευή νέων σπιτιών ή̂ γιά τή συντήρηση τών 
παλιών. V 

γοντας^τίς- άνΤίαίσθη" 
δύσκολες είναι στή μί ν 
χαλάνε.)6σο\ άπό μά' 
τοίκη 
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"Αποψη τοϋ χωριού 

Vow of the village 
Δώρα στους μαθητές άπό τό Σύλλογο 

Association presents gifts to the pupils 
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Τ Ο Δ Α Σ Ο Σ 

Τά δάση τής Κρεμαστής είναι μια άπό τις πιό πλου
τοπαραγωγικές πηγές τοΰ χωριού μας. Δυστυχώς 
όμως μέχρι σήμερα δέν έχει γίνει καμμιά σοβαρή 
προσπάθεια, κύρια άπό τή μεριά τής Πολιτείας, γιά 
τήν εκμετάλλευση τών δασών τοΰ χωριού μας. Αυτό 
βέβαια και τήν Εθνική οικονομία θά ωφελούσε καί 
τό χωριό θά βοηθούσε. 

Τά δάση τής Κρεμαστής αποτελούνται κυρίως άπό 
έλατα. Παλιότερα τό δάσος χρησιμοποιόταν γιά 
δύο σκοπούς. 

Ό πρώτος ήταν δτι άπό τό δάσος πέρναν οί κά
τοικοι τοϋ χωριού τά ξύλα (κούτσουρα καί δαυλιά) 
γιά θέρμανση καί οικιακή χρήση. 

Ό δεύτερος ήταν ή παραγωγή τής ξυλείας. Τό 
κράτος όχι μόνο δέν βοηθούσε τούς χωρικούς στήν 
εκμετάλλευση τοϋ δάσους άλλά αντίθετα είχε γίνει 
μεγάλος τους διώκτης. Αυτό εϊχε σάν αποτέλεσμα 
ή δύσκολη ζωή τών ξυλοκόπων νά γίνεται κυριο
λεκτικά μαρτυρική. 

Συνήθως οί ξυλοκόποι ανέβαιναν καί έμεναν στό 
βουνό. "Εκοβαν μέ τά τσεκούρια κορμούς άπό έλα

τα. 'Αφοϋ τούς αφαιρούσαν τά κλαδιά καί τις φλού
δες τά έσχιζαν μέ τό πριόνι καί τή βοήθεια ενός τοί
χου. Στό πάνω μέρος τοϋ τοίχου δούλευε ό ένας ξυ-
λοκόπος και στό κάτω ό άλλος. 

Μοναδική εξαίρεση αποτελούσε ό μακαρίτης ό 
μπάρμπα Κ... πού μή έχοντας κάποτε συνάδελφο 
γιά τό σκίσιμο είχε κρεμάσει μιά μεγάλη πέτρα καί 
έσκιζε μόνος του. 

Μετά τό σκίσιμο τά διαμορφωμένα ξύλα (σανί
δια, ψαλίδια, καδρόνια κλπ.) φορτώνονταν στά ζώα 
καί μεταφέρονταν γιά πώληση στά χωριά τοϋ κάμ
που. Συνήθως γινόταν ή ανταλλαγή τής ξυλείας μέ 
λάδι. 

Ή μεταφορά γινόταν νύχτα σέ δρόμους στενούς 
καί απότομους. Οί περισσότεροι ξυλοκόποι σήμερα 
ή έχουν πεθάνει ή ακόμη ζουν καί είναι κάπως ηλικιω
μένοι. Είτε στήν ξενητιά βρίσκονται, είτε στήν "Α
θήνα, εϊτε στό χωριό θά θυμοϋνται μέ συγκίνηση 
τους δύσκολους εκείνους χρόνους πού πάλευαν γιά 
νά μας αναστήσουν. 

Τούς χρωστάμε μεγάλη ευγνωμοσύνη. 
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Στό χωριό μας υπήρχαν άπό πολύ παλιά αμπέλια. 

Στή σημερινή τοποθεσία παλιάμπελα βρίσκουμε καϊ 
σήμερα σημάδια άπό παλιούς λινούς, κλίματα, τοί
χους καϊ φράκτες. 

Κάθε σπίτι έχει τό δικό του αμπέλι, συνήθως φραγ
μένο, μέ χαρακτηριστικούς πέτρινους τοίχους καϊ 
μερικές συκιές ή αχλαδιές στις άκρες του. Τά αμ
πέλια είναι συγκεντρωμένα στό Μαρί, στή Στερνί-
τσα, στό Πανωλάμπι, στον "Αι-Γιώργη καί στή Πι-
λαλίστρα. 

Τά σταφύλια είναι διαφόρων ποικιλιών. Τά κρα
σιά είναι άπό τά καλύτερα της Ελλάδας μέ έντονο 
κόκκινο χρώμα. 

Γιά κάθε περιοχή αμπελιών υπήρχε ό δραγάτης, 
έμενε περίπου πενήντα μέρες, έφτιαχνε τσαρδϊ άπό 
κλαδιά, όπλοφοροϋσε καί δέν επέτρεπε σέ κανένα 
νά πλησίαση. 

Ό τρύγος ήταν μιά πραγματική γιορτή, ξεσήκωνε 
όλο τό χωριό. Οί προετοιμασίες ξεκινούσαν άπό νω-
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ρίτερα. Τήν αυλαία άνοιγε ό μπάρμπα Νικολάκης, 
γιά πάρα πολλά χρόνια στό λινό του, γράφτηκαν 
οί πιό όμορφες αναμνήσεις τοΰ τρύγου, δέν άφηνε 
νά χαθεί εννοείται ούτε μιά σταγόνα μούστου. Ό 
τρύγος γινόταν μέ τόση ευχαρίστηση, πού τόν συ
νόδευαν τραγούδια. Τά πατητήρια βρισκόντουστον 
δίπλα στά αμπέλια. Τήν αναστάτωση συμπλήρωναν 
οί πατητές, οί αγωγιάτες, τά ζώα, οί στροφιλιές, τά 
γράδα καί τά ασκιά. "Εδιναν καί πέρναν ευχές «μό
σχος τό κρασί» παντού απλώνονταν ευθυμία, ή 
κούραση ξεχνιόταν. Οί εργάτες τοΰ τρύγου είχαν 
συμβολική αμοιβή, ένα καλάθι διαλλεκτά σταφύλια, 
παρά ταΰτα, όλοι προτιμοΰσαν νά τρυγίσουν. 

Ή παραγωγή τοϋ κρασιοϋ ήταν 250.000-300.000 
οκάδες καί όλο καταναλώνονταν στό χωριό. Σήμε
ρα σβύνουν πολλά άπό τή γραφικότητα τοϋ τρύγου 
άλλά είναι θαυμαστός ό αγώνας τών γέρων πιά 
Κρεμαστιωτών γιά νά διατηρηθούν τ' αμπέλια πού 
τόσο δούλεψαν σ' αυτά. 
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"Αγιος Νικόλαος 

The Church of Saint Nicolaos 
Έγκαίνεια Γηπέδου 

Consecration of Foot-ball ground 
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Χειμώνας στή Κρεμαστή. Γυρνάς στους έρημους 
δρόμους. Βλέπεις και θυμάσαι. Βλέπεις τά σπίτιαΝνά 
κοιτάζουν μέ τά παράθυρα τους σιωπηλά κατά τό 
δρόμο πρός τά Πελετά. "Ισως νά περιμένουν.Νά πε 
ριμένουν νά γυρίσουν τά καραβάνια τών ξενητεμένω 
πού κάποτε έφυγαν γιά τήν Αθήνα, τήν Αμερική 
τον Καναδά, τήν Αυστραλία καί τήν Άργεντίνα 

"Ισως καί νά θυμούνται τούς νιους πού γύριζαν 
σφυρίζοντας άπό τό καμάτι, τις νιές πού ντροπαλές 
και ροδοκόκκινες έφερναν τά λάχανα άπό τό βουνό. 
"Ισως ακόμη νά ακούνε τό βουητό πού έκανε τό παι-
δομάνι στό σχολειό στά διαλείμματα. Ποιος μπορεί 
νά ξέρει. , 

Καί σύ περπατάς καί συνέρχεσαι άπό τό χτύττημ 
ενός παραθυρόφυλλου πού κάποιος βιαστικός ξενη 
τέμενος τό ξέχασε ανοικτό. Καί τότε συνέρχεσαι/και 
βλέπεις τό χωριό τοϋ σήμερα μέσα στήν καρδιά) τοΰ 
χειμώνα. V 

Ή Μουγγάρα κατεβαίνει αφηνιασμένη άπόντίς 
Ταράτσες λές καί θέλει νά σου κόψει τή βόλτα. Έσ' 
όμως προχωράς. Μέσα στόν αέρα, τή βροχή και 
στό χιόνι. I 

Γιατί νά φύγεις: Ό Πατέρας σου έφευγε όταν κα-
μάτευε τά παλιά χρόνια στή Μαδάρα ή έβοσκε τά 
γίδια στό βουνό; 

Κ Υ Ρ Ι Α Κ Η Λ Ε Υ Τ Ε Ρ Α Τ Ρ Ι Τ Η Τ Ε Τ Α Ρ Τ Η Π Ε Μ Π Τ Η Π Α Ρ Α Σ Κ . Σ Α Β Β Α Τ . 

ι Γ 

10 1 1 12 1 3 14 15 

17 18 19 2 0 2 1 2 2 

2 4 2 5 2 6 27 2 8 29 

3 0 9 ^ 5 
Κ Α Ι Σ Υ 

Καί προχωράς στή Βρύση, στή Σκάλα, στή Γούρ
να, στοϋ Μοίρα. Καί βγαίνεις καί έξω άπό τό χωριό 
καί ή καρδιά σου γεμίζει θλίψη. Καί τότε βλέπεις 
μερικές καμινάδες νά καπνίζουν, μερικές κατσίκες 
νά βελάζουν. Βλέπεις καί κάτι όμορφα παιδάκια νά 
σέ κοιτάνε αθώα καί περίεργα μέ τά μεγάλα τους 
μάτια. Βλέπεις καί τούς λίγους ντόπιους κατοίκους 
νά σε χαιρετάνε καλόκαρδα. 

ΕΤναι αυτοί πού τάξαν νά φυλάνε Θερμοπύλες, 
εϊναι οί ήρωες. Τί νά πεις γιά τά προβλήματα τους. 
Είναι τόσα πολλά. Δέν ζητάνε χάρες. Τό δίκιο τους 
ζητάνε. Καί ελπίζουν. Ελπίζουν ότι τά ξενητεμένα 

υς παιδιά δέν θά τούς ξεχάσουν, 
αί περιμένουν τή Λαμπρή καί τό Δεκαπενταύ

γουστο νά γεμίσει τό χωριό νά γεμίσει καί ή καρδιά <αρό 

Καί σύ Πατριώτη κάπου μακριά στόν αγώνα τής 
βιοπάλης, πνιγμένος στήν απανθρωπιά τών γύρω 
σου, στά γρανάζια τοΰ πολιτισμού, γεμάτος άγχος. 
Δέν/μπορεί, θά θυμάσαι καί θά νοσταλγείς. 

κέψου λοιπόν. Σκέψου καί κάνε κάτι καί σύ γιά 
ό μας. 
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