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ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Ιανουάριος
∆ΕΥΤΕΡΑ 29 6 13 20 27
ΤΡΙΤΗ 30 7 14 21 28

ΤΕΤΑΡΤΗ 1 8 15 22 29
ΠΕΜΠΤΗ 2 9 16 23 30

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 10 17 24 31
ΣΑΒΒΑΤΟ 4 11 18 25 1
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 12 19 26 2

«Ο Χειµώνας περίλαµπρος 
απλώνεται εδώ χάµου

Σαν ένα σώµα που ξεχειλίζει 
από άστρα

Σα µια λάµπα που φωτίζει 
ολοσκότεινους δρόµους

Όπου γυαλίζουν αποτυπώµατα 
παγωµένα…»

Τάκης Βαρβιτσιώτης

Φωτό: Χρυσούλα Σκλαβενίτη



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Φεβρουάριος
∆ΕΥΤΕΡΑ 26 3 10 17 24
ΤΡΙΤΗ 27 4 11 18 25

ΤΕΤΑΡΤΗ 29 5 12 19 26
ΠΕΜΠΤΗ 30 6 13 20 27

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 7 14 21 28
ΣΑΒΒΑΤΟ 1 8 15 22 29
ΚΥΡΙΑΚΗ 2 9 16 23 1

«Πώς σε θαυµάζω να ξερες  
γενναία αµυγδαλιά µου
Θάρρος ποτίζεις και ζωή, 
στολίζεις τα όνειρά µου

Ατέρµονο το σθένος σου γελάς 
και µε το χιόνι

Παρέα µε τη φίλη σου 
την όµορφη ανεµώνη.»

                                              
Χρυσάνθη Καραούλη



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Μάρτιος
∆ΕΥΤΕΡΑ 24 2 9 16 23 30
ΤΡΙΤΗ 25 3 10 17 24 31

ΤΕΤΑΡΤΗ 26 4 11 18 25 1
ΠΕΜΠΤΗ 27 5 12 19 26 2

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 28 6 13 20 27 3
ΣΑΒΒΑΤΟ 29 7 14 21 28 4
ΚΥΡΙΑΚΗ 1 8 15 22 29 5

«Άνοιξη πάλι ντύνονται
πράσινο οι παρυφές

της πόλης
Οι λόφοι και οι ήπιες πλαγιές.

Νέοι βλαστοί
επαναλαµβάνονται,

∆ιαβάζει απ’ το ίδιο
κείµενο η φύση…»

                                                       
Κώστας Μαυρουδής



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Απρίλιος
∆ΕΥΤΕΡΑ 30 6 13 20 27
ΤΡΙΤΗ 31 7 14 21 28

ΤΕΤΑΡΤΗ 1 8 15 22 29
ΠΕΜΠΤΗ 2 9 16 23 30

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 10 17 24 1
ΣΑΒΒΑΤΟ 4 11 18 25 2
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 12 19 26 3

«Πες µου, α πες µου λοιπόν,
που πήγε όλη εκείνη η Άνοιξη,

τα χωρατά των σπουργιτιών,
σγουρά γέλια των θάµνων,
οι παπαρούνες σαν γλυκά

κόκκινα στόµατα
ρυάκια µου ασυλλόγιστα

που πάτε;»
                                                        

Τάσος Λειβαδίτης



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Μάϊος
∆ΕΥΤΕΡΑ 25 4 11 18 25
ΤΡΙΤΗ 28 5 12 19 26

ΤΕΤΑΡΤΗ 29 6 13 20 27
ΠΕΜΠΤΗ 30 7 14 21 28

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 8 15 22 29
ΣΑΒΒΑΤΟ 2 9 16 23 30
ΚΥΡΙΑΚΗ 3 10 17 24 31

«Είναι η Άνοιξη µε όλα της 
τα πλούτη, 

µε τα πουλιά να κελαηδούν 
εκεί ψηλά

µυρίζει έρωτας, θυµάρι 
και µπαρούτι,
είπα µυρίζει; 

Εννοώ µοσχοβολά…»
                                                     

Γιώργος Μυζάλης



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Ιούνιος
∆ΕΥΤΕΡΑ 1 8 15 22 29
ΤΡΙΤΗ 2 9 16 23 30

ΤΕΤΑΡΤΗ 3 10 17 24 1
ΠΕΜΠΤΗ 4 11 18 25 2

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5 12 19 26 3
ΣΑΒΒΑΤΟ 6 13 20 27 4
ΚΥΡΙΑΚΗ 7 14 21 28 5

«Ω σώµα του Καλοκαιριού, 
γυµνό, καµένο, φαγωµένο 
από το λάδι και απ΄ το αλάτι
Σώµα του βράχου και ρίγος 
της καρδιάς µεγάλο ανέµισµα 

της κόµης λυγαριάς
Άχνα βασιλικού πάνω 

απ΄το σγουρό εφηβαίο γεµάτο 
αστράκια και πευκοβελόνες

Σώµα βαθύ πλεούµενο της µέρας»
                                                                                                                

Κ. Π. Καβάφης



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Ιούλιος
∆ΕΥΤΕΡΑ 29 6 13 20 27
ΤΡΙΤΗ 30 7 14 21 28

ΤΕΤΑΡΤΗ 1 8 15 22 29
ΠΕΜΠΤΗ 2 9 16 23 30

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 10 17 24 31
ΣΑΒΒΑΤΟ 4 11 18 25 1
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 12 19 26 2

«Βγάζει η θάλασσα κρυφή 
φωνή, φωνή που µπαίνει µες 

στην καρδιά µας
Και τη συγκινεί και

την ευφραίνει
Τραγούδι τρυφερό η θάλασσα 

µας ψάλλει, τραγούδι 
που έκαµαν τρεις ποιηταί µεγάλοι
Ο ήλιος, ο αέρας κι ο ουρανός…»
                                                                                                     

Οδυσσέας Ελύτης



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Αύγουστος
∆ΕΥΤΕΡΑ 26 3 10 17 24 31
ΤΡΙΤΗ 27 4 11 18 25 1

ΤΕΤΑΡΤΗ 29 5 12 19 26 2
ΠΕΜΠΤΗ 30 6 13 20 27 3

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 7 14 21 28 4
ΣΑΒΒΑΤΟ 1 8 15 22 29 5
ΚΥΡΙΑΚΗ 2 9 16 23 30 6

«Το Καλοκαίρι 
µύρισε προσµένουν οι αµµουδιές 

και τα πλοιάρια
πριν έµπης άθεη χειµωνιά, 

να γίνουν εκκλησιές 
οι ερωτεµένοι 

και τα φιλιά τροπάρια…»
                                                                                      

Κωστής Παλαμάς



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Σεπτέμβριος
∆ΕΥΤΕΡΑ 31 7 14 21 28
ΤΡΙΤΗ 1 8 15 22 29

ΤΕΤΑΡΤΗ 2 9 16 23 30
ΠΕΜΠΤΗ 3 10 17 24 1

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 11 18 25 2
ΣΑΒΒΑΤΟ 5 12 19 26 3
ΚΥΡΙΑΚΗ 6 13 20 27 4

«Σε λίγο βυθιζόµαστε 
µες στα ψυχρά σκοτάδια
χαίρετε αχτίδες θερινές! 
Τι λίγο που βαστούν!

Ακούω, να, που ρίχνουνε ξύλα 
και ξεροκλάδια

Που µ’ έναν κρότο νεκρικό 
µες στις αυλές βροντούν»

                                                                                         
Charles Baudelaire



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Οκτώβριος
∆ΕΥΤΕΡΑ 28 5 12 19 26
ΤΡΙΤΗ 29 6 13 20 27

ΤΕΤΑΡΤΗ 30 7 14 21 28
ΠΕΜΠΤΗ 1 8 15 22 29

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 9 16 23 30
ΣΑΒΒΑΤΟ 3 10 17 24 31
ΚΥΡΙΑΚΗ 4 11 18 25 1

«Φθινοπώριασε  
και φεύγουν τα πουλιά 

γοργά ο πελαργός τα πελαγώνει
κι η φλύαρη χελιδονοφωλιά

χορτάριασε παντέρηµη 
και µόνη…»    

                                                                                                
Γεώργιος Δροσίνης



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

∆ΕΥΤΕΡΑ 26 2 9 16 23 30
ΤΡΙΤΗ 27 3 10 17 24 1

ΤΕΤΑΡΤΗ 28 4 11 18 25 2
ΠΕΜΠΤΗ 29 5 12 19 26 3

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 6 13 20 27 4
ΣΑΒΒΑΤΟ 31 7 14 21 28 5
ΚΥΡΙΑΚΗ 1 8 15 22 29 6

« Εν Φθινοπωρινής 
νυκτός ευωδία,

πλησίον παραθύρου 
ανοιχτού

εφ΄ώρας ολοκλήρους, 
εν τελεία

ηδονική κάθηµαι ησυχία»

Κ. Π. Καβάφης

Νοέμβριος



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

Δεκέμβριος 
∆ΕΥΤΕΡΑ 31 7 14 21 28
ΤΡΙΤΗ 1 8 15 22 29

ΤΕΤΑΡΤΗ 2 9 16 23 30
ΠΕΜΠΤΗ 3 10 17 24 31

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 11 18 25 1
ΣΑΒΒΑΤΟ 5 12 19 26 2
ΚΥΡΙΑΚΗ 6 13 20 27 3

«Τοπίο γυµνό, πετρώδες. 
Κάνει κρύο, φυσάει βοριάς

Αόρατη γυναίκα θα ξεπαγιάσεις, 
έτσι ψιθυρίζει…

Χειµών δριµύς επέρχεται 
µικρό µου,

Μάζεψε τα ξερόκλαδα
 ν’ ανάψεις φωτιά για τους νεκρούς.»
                                                                    

Ορέστης Αλεξάκης



ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΚΡΕΜΑΣΤΙΩΤΩΝ «Ο ΠΑΤΡΙΩΤΗΣ» & «Ο ΕΛΑΤΟΣ»
ΚΡΕΜΑΣΤΗ

01/01 ΤΕΤΑΡΤΗ Πρωτοχρονιά, Βασιλείου του Μεγάλου
06/01 ΔΕΥΤΕΡΑ Θεοφάνεια

30/01 ΠΕΜΠΤΗ Τριών Ιεραρχών
02/03 ΔΕΥΤΕΡΑ Καθαρά Δευτέρα

25/03 TETAΡTH Ευαγγελισμός της Θεοτόκου-Εθνική Εορτή
17/04 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Μεγάλη Παρασκευή

19/04 ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΑΣΧΑ
20/04 ΔΕΥΤΕΡΑ Δευτέρα της Διακαινησίμου
23/04 ΠΕΜΠΤΗ Γεωργίου του Τροπαιοφόρου

01/05 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Πρωτομαγιά
02/05 ΣΑΒΒΑΤΟ Ανακομιδή Λειψάνων Αθανασίου του Μεγάλου

08/05 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Ιωάννου του Θεολόγου
21/05 ΠΕΜΠΤΗ Κωνσταντίνου & Ελένης των Ισαποστόλων

08/06 ΔΕΥΤΕΡΑ Αγίου Πνεύματος

07/07 ΤΡΙΤΗ Κυριακής μεγαλομάρτυρος
20/07 ΔΕΥΤΕΡΑ Προφήτου Ηλιού του Θεσβίτου

26/07 ΚΥΡΙΑΚΗ Παρασκευής μεγαλομάρτυρος, πολιούχου Μολάων
15/08 ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

23/08 ΚΥΡΙΑΚΗ Απόδοσις της Κοιμήσεως
-Εννιάμερα της Παναγίας

14/09 ΔΕΥΤΕΡΑ Ύψωσις του Τιμίου Σταυρού-Τοπική Εθνική Εορτή
28/10 ΤΕΤΑΡΤΗ Κατάθεσις της Αγίας Σκέπης-Εθνική Εορτή

17/11 ΤΡΙΤΗ Σχολική-Ακαδημαϊκή Εορτή
26/11 ΠΕΜΠΤΗ Αγίων Στυλιανού & Νίκωνος του Μετανοείτε,

πολιούχου Σπάρτης
06/12 ΚΥΡΙΑΚΗ Νικολάου επισκόπου Μύρων της Λυκίας

25/12 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ
26/12 ΣΑΒΒΑΤΟ Σύναξις της Θεοτόκου

"Ευχαριστούµε θερµά τους Παντελή Ζώταλη  
& Ιωάννη Γκιουζέλη για την πολύτιµη 

βοήθεια που µας προσέφεραν για τη δηµιουργία 
του ηµερολογίου. Όλες οι φωτογραφίες αποτελούν 

κοµµάτι της προσωπικής τους συλλογής."




